
Friluftsskole høstferien 2025 

 

 

 

 

Om Friluftsskolen    

Friluftsskolen er et konsept utviklet i et samarbeid 

mellom Friluftsrådenes Landsforbund og Den Norske 

Turistforening og arrangeres over hele landet i samarbeid 

mellom kommuner, lag og forening og friluftsråd. 

Friluftsskolen er et ferietilbud for barn og ungdom, hvor 

deltakerne får en introduksjon til ulike friluftsaktiviteter, 

med sikte på å legge grunnlag for friluftsliv som livslang 

fritidsaktivitet. Friluftsskolen arrangeres på dagtid og er et 

gratis tilbud for barn og unge i alderen 10-13 år. 

Johannes Utstøl Johannessen og Malin Tverseth er voksne på friluftsskolen. 

 

Program 

Dag 1, onsdag 1.oktober; Skulpturlaging og fjærakos på Lavangsnes 

• Oppmøte kl. 08.30 ved busstoppen nedenfor Kulturhuset 

• Skulpturlaging sammen med keramikkunstner fra Lavangsnes Wunderkammer 

• Bålkos og grilling av mat 

• Tur i Skulpturparken 

• Mating av gårdsdyrene 

• Retur fra Lavangsnes kl. 14, dagen avsluttes nedenfor Kulturhuset kl. 14.30. 

 



Dag 2, torsdag 2.oktober; Maling av trehytte på Elvenes 

• Oppmøte kl. 9 på Elvenes 

• Vi oppgraderer trehytta som ble laget på Friluftsskolen forrige høstferie. 

• Bål og matlaging på bålet 

• Aktivitetsløype 

• Dagen avsluttes kl. 14 

 

Dag 3, fredag 3.oktober; Frisbeegolf på Hundbergan 

• Oppmøte kl, 9 ved Folkets hus på Laberg 

• Frisbeegolfkonkurranse 

• Diverse aktiviteter 

• Bålkos og lunsj 

• Dagen avsluttes kl. 14 ved Folkets hus på Laberg 

 

Praktisk info og forsikring 

Det kan komme endringer i programmet. 

Deltakere må selv stille med klær tilpasset været og vannflaske. 

Foreldre/foresatte har selv ansvar for at deltakeren er forsikret. 

Dag 1 vil vi ordne med skyss for alle til Lavangsnes. De andre dagene er foreldre selv 

ansvarlig for transport til og fra Elvenes og Laberg. Har man trøbbel å ordne skyss, si fra, 

så kan vi være behjelpelig med det. 

 

Påmelding innen mandag 29.september på mail til Johannes; 

johannes.johannessen@salangen.kommune.no 

Vi ser frem til flotte dager sammen!         


